
吾輩は人間である
名前はまだない

新
し
い
ク
ラ
ス
で
の
新
学
期…

（
か
ら
の
一
か
月
）

「
吾
輩
に
ま
だ
名
前
（
呼
び
名
）
は
な
い･･･

」

と
い
う
か
呼
ば
れ
て
い
な
い
？
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そ
こ
で
、
吾
輩
は
メ
ン
バ
ー
た
ち
と
と
も
に

「
如
何
に
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
を
違
和
感
な
く
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
か
」
の

課
題
に
つ
い
て
、
何
か
良
い
手
は
な
い
か
と
考
え
た
。

他の人の名前
（呼び名）を考えるのは

意外と難しい。

呼ばれる相手の気持ちを
考えると悩む。

親もいろいろ考えて
名前をつけてくれたのかな？

そこで、試行錯誤の結果、

辿り着いたのが、『シン名付け』だ。

これは、自分の名前を

相手に考えてもらう試みだ！

つまり吾輩の呼び名を、クラスの人に

考えてもらうことで、距離を測るんだ！

そして、クラスのメイツたちに

参加してもらった。

名札の裏は友だちづくり、話題づくりのプロフィール
カード！趣味や推しを知ってもらいながら、名前を
考えてもらうよ☆

例えば、ネームをつけて
授業を受けたら、

先生は、ニックネームといつもの呼び方、
どちらで吾輩を呼んでくれるかな？

その時、自分はどう思うかな？
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こ
れ
に
よ
り
、
吾
輩
の
呼
び
名
は

「
り
ょ
ー
ち
ん
」
に
な
っ
た
！

そして、吾輩が「りょーちん」に

なったことで、

吾輩の何が変わったか！？

そして何がわかったか！

みんながニックネームで呼んで
るけど、自分はニックネームで
呼んじゃだめなのかな？

あまり親しくない人からの
「呼び捨て」とか…

親友なんだから
「呼び捨て」にし

てね。

みなさんは、名前の呼ばれ方や呼び方に違和感や戸惑いを
持つことはありませんか？

それは自分へのマウントだったり、
他者に対して「自分は親しいんだよ」と見せつけるための

アピールだったり。
一方でジェンダーへの配慮や、上下関係を無くすために、

みんなに「さん付け」をするルールを作ったり････。

いきなりの「ちゃん」づけ
はセクハラ？
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吾
輩
の
名
前
は

自
分
と
み
ん
な
で
創
っ
て
い
く
の
か･

･
･
･

だ
っ
た
ら
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ
る
名
が
良
い
な…
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